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STOPP - Nicht mit mir!

Fiir Kinder ab 6-8 Jahre

Kursdauer: 45-60 Minuten
KursgrofRe: ab 8 bis 12 Kinder
Kursort: Bei lhnen vor Ort oder in unserer WTSG-Akademie

Der Kursinhalt:

e Kinder lernen den sicheren Umgang mit Fremden
e und die Visualisierung der Situation

Der Kursablauf:

e Nach einer kleinen Vorstellungsrunde wird das Thema ,wer sind Fremde” kindgerecht
besprochen. Hier werden den Kindern Beispiele genannt, zu denen die Kinder Ihre Gedanken
und Emotionen mit einbringen.

Im Anschluss werden die Inhalte aus der Besprechung in Ubungen verpackt, so dass die Kinder
spielerisch den Inhalt lernen und umsetzten.

So erlernen die Kinder z.B. was passiert, wenn ich allein auf dem Weg zum Spielplatz (hier
symbolisch genannt) bin und ich von Erwachsenen angesprochen werde.

e Die Kinder lernen auf ihr Bauchgefiihl zu héren und richtig zu agieren.
Was ist nun wichtig, wenn die Person mir hinterlauft? Was wenn die Person mich einholt? Wie
kann ich mich bestmoglich schitzen?
Und nicht zu vergessen, was konnte ich mir alles merken, um Mama und Papa alles zu berichten?
Ebenso werden alltagliche Situationen z. B. aus der Schule besprochen.

e Uber eine groRe Wiederholung wird den Kindern der Inhalt noch einmal zusammengefasst und
Fragen geklart.

e Zum Abschluss erhalten die Kinder ein Zertifikat fiir die erfolgreiche Teilnahme.

Fiir weitere Fragen oder Informationen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.

Auf unserer Internetseite www.wtsg.info erhalten i

Sie weitere Informationen und kénnen uns fur wWin g t sun
Riickfragen oder Terminanfragen kontaktieren. Akademie Schulin
WTSG-Praventionsprogramme zahlen sich aus! Selbstverteidigung & Gesundheitsschule
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Wer sind wir?

Wir sind ein Familienunternehmen, welches seit tGiber 20 Jahren in der Region Augsburg, Giinzburg und
Dillingen Kindern ab 3 Jahren bis hin zu Erwachsenen in Selbstbehauptung, Selbstverteidigung und
Sozialkompetenzen unterrichtet. Zugleich sind wir in den Regionen mit unserem WTSG-
Praventionsprogramm an Kinder,- Jugend & Schuleinrichtungen, sowie an Firmen und Behdérden tatig.

Unter der Leitung des Griinders (SiFu) Marc Schulin, welcher
selbst mit seiner Frau (Sile) 5 Kinder und einen kleinen Hund seine
Familie nennen darf, wird die WTSG-Akademie mit Herz und
Leidenschaft gefuhrt.

Hier steht jeder einzelne, ob Kind oder Erwachsener im
Vordergrund.

Uber diverse Fortbildungen und wissenschaftlichen Erkenntnissen
werden die Inhalte der Kurse regelmaRig auf den Prifstand
gestellt. Hierbei werden sinnvolle Anpassungen angewandt.

In unserer WTSG-Akademie werden alle gleichgestellt.
Jede und jeder sind bei uns herzlichst willkommen.

Auf unserer Internetseite www.wtsg.info erhalten f

Sie weitere Informationen und kénnen uns fir win g t sun
Riickfragen oder Terminanfragen kontaktieren. Akademie Schulin
WTSG-Praventionsprogramme zahlen sich aus! Selbstverteidigung & Gesundheitsschule

Wir bilden aus!

IHK Stchwaben
WIR BILDEN AUS Wer einen Ausbildungsplatz sucht: Wir bieten jedes Jahr einen
2023 Ausbildungsplatz zum Sport- und Fitnesskaufmann/frau (IHK
gepriift) an. Fir weitere Fragen stehen wir gerne zur Verfiigung.

HIER

#KONNENLERNEN

Ausbildung
macht mehr
aus uns
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